
Gabi e o coração apertado
Leia junto com a criança e converse sobre a lição no final.

A Gabi e o Samuel fizeram um castelo de areia
enorme. De repente, uma bola caiu em cima, e o

castelo desmoronou!

A Gabi ficou muito brava! Ela fechou as mãos, bateu
o pé e quis gritar bem alto.

O papai se abaixou e falou com calma: Tudo bem
ficar brava, filha. Vamos fazer o balão da barriga

juntos?

Depois de respirar fundo, a Gabi conseguiu falar: Eu
fiquei triste porque o castelo era lindo! E o papai deu

um abraço bem apertado.

O Samuel sorriu: Vamos fazer outro, ainda maior? E
os dois começaram de novo, rindo juntos.

Converse: o que a Gabi aprendeu hoje?
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★ A lição

Quando o coração
aperta, a gente respira

fundo, fala o que sente e
pede um abraço.

Efésios 4:26


