
Gabi aprende a andar de bicicleta
Leia junto com a criança e converse sobre a lição no final.

A Gabi ganhou uma bicicleta rosa! Ela subiu,
pedalou... e caiu. Eu nunca vou conseguir!

O papai ajudou a filha a levantar: Para aprender
qualquer coisa, a gente aprende, planeja, pratica e

acredita.

Primeiro, o papai ensinou: olhar para a frente e
pedalar sem parar. Depois, eles combinaram de

treinar um pouquinho todo dia.

A Gabi treinou na segunda, na terça, na quarta... Às
vezes caía, mas levantava e dizia: Eu vou conseguir!

No domingo, o papai soltou a bicicleta, e a Gabi foi
sozinha! Uhuuul! Treinar com paciência e confiança

faz a gente chegar lá.

Converse: o que a Gabi aprendeu hoje?
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★ A lição

Não basta só saber: é
preciso praticar todo dia

e acreditar que vai dar
certo!
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